LUNDI

Déjeuner

Céleri rapé rémoulade frais aux raisins

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Oeuf, Sulfites, Sésame

Taboulé
Gluten, Moutarde, Sulfites

Oeufs durs mayonnaise
Moutarde, Oeuf

Blanquette de dinde

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites, Sésame

Filet de colin pané
Céleri, Gluten, Lait, Mollusques, Oeuf, Poisson, Soja

Fondue de poireaux
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites, Sésame

Ecrasé de pomme de terre fraiche
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites, Sésame

Assortiment de yaourts
Lait

Bournette BIO&LOCAIE
Lait

Corbeille de fruits

Compote pomme banane

lle flottante maison
Lait, Oeuf

Assortiment de flans
Lait

MARDI

Déjeuner
Macédoine mayonnaise
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Oeuf, Sulfites, Sésame

Tomate au pesto
Lait

Mortadelle

Moutarde

Quenelles natures sce tomate

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Oeuf, Poisson, Sulfites, Sésame

Sauté de porc a la moutarde

Crustaces, Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Oeuf, Poisson, Sulfites,

Sésame

Carottes persillées fraiches

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites, Sésame

Riz créole
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites, Sésame

Assortiment de yaourtsm

Lait

Buchette de lait mélange
Lait

Corbeille de fruits
Cocktail de fruits

Assortiment de flans
Lait

Brownies créeme anglaise
Fruits a coque, Gluten, Lait, Oeuf, Soja

SELF COLLEGE
DU LUNDI 14 AVRIL 2025 AU DIMANCHE 20 AVRIL 2025

MERCREDI

Déjeuner

JEUDI VENDREDI
Déjeuner Déjeuner

Friand fromage

Fruits a coque, Gluten, Lait, Oeuf, Soja

Carotte rapé

Salade de petits pois

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites, Sésame

Nugget's de poulet

Filet de merlu sce creme et citron
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Poisson, Sulfites, Sésame

Semoulem

Gluten, Moutarde

Haricots verts
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites, Sésame

Assortiment de yaourts

Lait

Saint Marcellin BIO&LOCAIE
Corbeille de fruits

Mousse au chocolat

Fruits & coque, Gluten, Lait, Oeuf, Soja
Fromage blanc et creme de marron
Lait

Barre bretonne et créme anglaise
Fruits & coque, Gluten, Lait, Oeuf

100% des repas sont fabriqués sur place par le chef et son équipe.
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