LUNDI

Déjeuner

Salade composée

R6ti de dinde

Crustaces, Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Oeuf, Poisson, Sulfites,
Sésame

Riz pila

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites, Sésame

Assortiment de yaourtsm

Lait

PRIMAIRE ET MATERNELLE

DU LUNDI 09 DECEMBRE 2024 AU DIMANCHE 15 DECEMBRE 2024

MARDI

Déjeuner

Salade de pates au pesto

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Oeuf, Sulfites, Sésame

Boulette de boeuf sauce tomate

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Soja, Sulfites, Sésame

Carottes persillées fraiches

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites, Sésame

Mousse au chocolat

Fruits a coque, Gluten, Lait, Oeuf, Soja

MERCREDI

Déjeuner

JEUDI
Déjeuner

Oeufs durs mayonnaise
Moutarde, Oeuf

Tarte au fromage

Céleri, Fruits a coque, Gluten, Lait, Moutarde, Oeuf, Sulfites, Sésame

Cordiale de légumes

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites, Sésame

Roulé myrtilles

Fruits & coque, Gluten, Lait, Lupin, Oeuf, Soja

bio@mmeﬁangam 100% des repas sont fabriqués sur place par le chef et son équipe.

VENDREDI

Déjeuner

Tomates vinaigrette

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites, Sésame

Filet de colin sauce basilic
Crustaces, Céleri, Gluten, Lait, Mollusques, Moutarde, Oeuf, Poisson,
Soja, Sulfites, Sésame

Penne-

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Oeuf, Sulfites, Sésame

Corbeille de fruits
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