LUNDI

Déjeuner

Salade composée

Salade de lentilles
Gluten, Moutarde, Sulfites

Salade de chou-fleur
Carotte rapée

Steack haché frites

Aiguillette de poulet sauce moutarde
Céleri, Gluten, Moutarde, Sulfites

Saucisse de Toulouse
Céleri, Gluten
-
Yo/
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Gratin de brocolis
Gluten, Lait

Macaroni

Gluten

Assortiment de yaourts
Lait

Cantal
Lait

Salade de fruits

Pain perdu
Gluten, Lait, Oeuf

Assortiment de flans
Lait

Corbeille de fruits

SELF LYCEE

DU LUNDI 30 SEPTEMBRE 2024 AU DIMANCHE 06 OCTOBRE 2024

MARDI

Déjeuner

Salade composée

Oeufs durs mayonnaise
Oeuf

Coleslaw
Oeuf

Salade de petits pois

Burger bacon-cheddar

Réti de porc au jus
Céleri, Fruits a coque, Gluten, Lait, Moutarde, Oeuf, Sulfites

Boulettes de soja sauce tomate

Gluten, Soja
Ratatouille

Gratin Dauphinois
Lait

Assortiment de yaourts
Lait

Edam

Lait

Salade de fruits

Poire au sirop

Mousse au chocolat maison
Oeuf

Corbeille de fruits

MERCREDI JEUDI
Déjeuner Déjeuner

Salade composée

Pizzas olives
Lait

Taboulé de boulgour
Gluten, Sulfites

Choux blanc mimolette
Lait, Moutarde, Sulfites
Burger Pyrénéen
Lait

Sauté de dinde

Céleri, Gluten

Couscous végétarien aux pois chiche

Gratin de courgettes
Gluten, Lait

Semoule
Gluten

Assortiment de yaourts
Lait

Saint Paulin
Lait

Salade de fruits

Tartelettes abricots amande

Fruits & coque, Gluten, Lait, Oeuf, Soja, Sulfites

Compote pomme fraise

Corbeille de fruits
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VENDREDI

Déjeuner

Salade composée

Paté de campagne
Moutarde, Soja
o

Betteraves rouges

Céleri rapé rémoulade
Céleri, Oeuf

Burger colin pané
Moutarde, Oeuf

Filet de colin sauce cresson
Crustaces, Céleri, Gluten, Lait, Mollusques, Moutarde, Oeuf, Poisson,

Pilons de poulet sce barbecue
Gluten

Duo de carottes fraiches
Lait

Penne

Gluten

Assortiment de yaourts
Lait

Camembert
Lait

Salade de fruits

Tartelettes pommes

Fruits & coque, Gluten, Lait, Oeuf, Soja, Sulfites

Creme caramel
Lait

Corbeille de fruits
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