LUNDI

Déjeuner

Salade composée

Poisson
Céleri rapé rémoulade frais aux raisins
Oeuf

Taboulé
Gluten, Sulfites

Oeufs durs mayonnaise
Oeuf

Blanquette de dinde

Gluten, Lait

Filet de colin pané

Céleri, Gluten, Lait, Mollusques, Oeuf, Poisson, Soja

Fondue de poireaux
Lait

Riz pilaf

Lait

Assortiment de yaourts
Lait

Gouda

Lait

Corbeille de fruits

Compote pomme banane

lle flottante maison
Lait, Oeuf

Assortiment de flans
Lait

SELF COLLEGE

DU LUNDI 08 AVRIL 2024 AU DIMANCHE 14 AVRIL 2024

MARDI MERCREDI
Déjeuner Déjeuner

Salade composée

Poisson
Salade italienne

Fruits & coque, Lait, Moutarde, Sulfites

Pizza fromage MAISON

Gluten, Lait

Mortadelle

Moutarde

Sauce bolognaise
Gluten

Sauce aux fromages
Lait

Sauce carbonara
Gluten, Lait

Carottes persillées fraiches
Céleri, Lait

Spaghetti

Gluten

Assortiment de yaourts
Lait

Buchette de lait mélange
Lait

Corbeille de fruits

Tiramisu
Gluten, Lait, Oeuf

Assortiment de flans
Lait

Tiramisu aux fruits rouges
Lait, Oeuf

JEUDI

Déjeuner

Salade composée

Poisson

Concombre

Paté croute

Crustaces, Céleri, Fruits a coque, Gluten, Lait, Lupin, Mollusques,

Moutarde, Oeuf, Poisson

Salade de riz aux crevettes

Crustaces, Sulfites

Cordon bleu
Gluten, Lait, Soja

Quenelles natures sce tomate
Gluten, Lai uf, Poisson

Penne
Gluten

Gratin de courgettes
Gluten, Lait

Assortiment de yaourts
Lait

Saint Nectaire
Lait

-

Semoule au lait
Fruits & coque, Gluten, Lait, Oeuf, Soja

Compote pomme cassis

Tarte aux pommes
Fruits & coque, Gluten, Lait, Oeuf, Soja, Sulfites, Sésame

Corbeille de fruits
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