LUNDI

Déjeuner

Salade composée

poisson

Haricots verts échalote

celeri, fruits a coque, lupin, moutarde, sesame, sulfites

Salade de maiskZ

Duo de choux
celeri, fruits a coque, lupin, moutarde, sesame, sulfites

Steack haché

celeri, fruits a coque, gluten, lait, lupin, moutarde, oeuf, sesame,
sulfites

Des de poisson sce citron

celeri, fruits a coque, gluten, lait, lupin, moutarde, poisson, sesame,

sulfites

Purée de potiron
celeri, fruits a coque, lait, lupin, moutarde, sesame, sulfites

Coquillettes

gluten
Assortiment de yaourts
lait

Fromage blanc
lai

Camembert
lait

Corbeille de fruits

Barre bretonne et créme anglaise
gluten, lait, oeuf, soja
Poire au sirop
Assortiment de flans

lait

COLLEGE

DU LUNDI 18 DECEMBRE 2023 AU DIMANCHE 24 DECEMBRE 2023

MARDI

Déjeuner

Salade composée

poisson

Paté de campagne

fruits a coque, gluten, lait, moutarde, oeuf, soja, sulfites

Betteraves rouges

Carotte rapée

Quenelles natures sce tomate
celeri, fruits a coque, gluten, IuEim, moutarde, oeuf, sesame, sulfites

Saute de dinde sce caramel

celeri, fruits a coque, gluten, lait, lupin, moutarde, oeuf, sesame, sulfites

Chou rouge braisé
lait, sulfites

Riz andalou
celeri, fruits a coque, lupin, moutarde, sesame, sulfites

Assortiment de yaourts
lait

Fromage blanc
lait

Edam

lait

Corbeille de fruits
Compote pomme banane

Tarte Bourdaloue

fruits a coque, gluten, lait, oeuf, soja, sulfites

Assortiment de flans

lait

75

== viande bovine francaise

MERCREDI JEUDI
Déjeuner Déjeuner

Salade composée

poisson

Mousse de canard toast et cornichons

gluten, moutarde

Terrine de poissons
celeri, fruits a coque, lait, lupin, moutarde, oeuf, poisson, sesame,
sulfites

Salade de la mer

crustaces

Escalope de dinde sce aux marrons
celeri, fruits a coque, gluten, lait, lupin, moutarde, oeuf, sesame, sulfites

Pavé de saumon sce bonne femme
celeri, fruits a coque, gluten, lait, lupin, moutarde, poisson, sesame,
sulfites

Gratin de cardons
gluten, lait

Pomme pin forestine

Assortiment de yaourts
lait

Fromage blanc
lait

Maroille

Assortiment de flans
lait
Buche de Noél

fruits a coque, gluten, lait, oeuf, soja

Corbeille de fruits

VENDREDI

Déjeuner

Salade composée

poisson

Macédoine mayonnaise

celeri, fruits a coque, lupin, moutarde, oeuf, sesame, sulfites

Salade de pomme de terre piémontaise

celeri, fruits a coque, lupin, moutarde, sesame, sulfites

Céleri rapé rémoulade
celeri, fruits a coque, lupin, moutarde, oeuf, sesame, sulfites

Filet de colin sauce tomate
celeri, fruits a coque, gluten, lupin, moutarde, poisson, sesame, sulfites

Jambon chaud

celeri, fruits a coque, gluten, lait, lupin, moutarde, ceuf, sesame, sulfites

Semoule

Courgettes braisées
celeri, fruits a coque, lupin, moutarde, sesame, sulfites

Assortiment de yaourts
lait

Fromage blanc
lait

Tomme noire
lait

Cake au chocolat
gluten, lait, oeuf, soja

Corbeille de fruits
Assortiment de flans

lait

Salade de fruits
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