MENU SEMAINE 36-42 COLLEGE END

MENU SEMAINE N°41 bu LuNDI 09 ocToBRE 2023 Au DIMANCHE 15 ocToBRE 2023

LUNDI MARDI
Déjeuner Déjeuner

Salade composée Salade composée

poisson poisson

Salade de chou-fleur

celeri, fruits a coque, lupin, moutarde, sesame, sulfites Rillettes de sardines
h gluten, lait, poisson
Taboulé Salade de riz mimolette et pesto
gluten celeri, fruits a coque, lait, lupin, moutarde, sesame, sulfites
Carotte rapée Salade de tomates et olives

celeri, fruits a coque, lupin, moutarde, sesame, sulfites

Gratin de gnocchis aux champignons et
paprika

lait

Emincé de porc charcutiere Daube de boeuf

celeri, fruits a coque, gluten, lupin, moutarde, sesame, sulfites

celeri, fruits a coque, gluten, lait, lupin, moutarde, oeuf, sesame,
sulfites

Boulette de boeuf sauce estragon Cordon bleu
celeri, fruits a coque, gluten, lait, lupin, moutarde, oeuf, sesame, soja, gluten, lait, soja
sulfites

Carottes persillées .
celeri, fruits a coque, lait, \uEm, moutarde, sesame, sulfites Haricots verts

celeri, fruits a coque, lait, lupin, moutarde, sesame, sulfites

Pomme de terre rissolées Gnocchi sardi

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts

lait lait
Fromage blanc Froma?e blanc
lait ait

Fromage portion Fromage portion
lait lait
Camembert Buchette de lait mélange
lait lait

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

MERCREDI

Déjeuner

JEUDI

Déjeuner

Salade composée

poisson

Oeufs durs mayonnaise

oeuf

Salade de lentilles

celeri, fruits a coque, gluten, lupin, moutarde, sesame, sulfites

Choux blanc mimolette

celeri, fruits a coque, lait, lupin, moutarde, sesame, sulfites

Chipolatas

celeri, gluten, lait, oeuf

Tarte au fromage

celeri, fruits a coque, gluten, lait, lupin, moutarde, oeuf, sesame,

sulfites

Ecrasé de pomme de terre

celeri, fruits a coque, lait, lupin, moutarde, sesame, sulfites
Cordiale de légumes
celeri, fruits a coque, lait, lupin, moutarde, sesame, sulfites

Assortiment de yaourts

lait

Fromage blanc

lait

Fromage portion

lait

Tomme blanche

lait

Corbeille de fruits

VENDREDI

Déjeuner

Salade composée

poisson

Friand fromage

fruits a coque, gluten, lait, oeuf, soja
Coleslaw
oeuf

Jambon blanc beurre

lait, moutarde

Risotto jaune aux fruits de mer

celeri, crustaces, fruits a coque, lait, lupin, mollusques, moutarde,

sesame, sulfites

Sauce bolognaise
celeri, fruits a coque, gluten, \uiin, moutarde, sesame, sulfites

Brocolis persillés

lait
Penne
celeri, fruits a coque, gluten, lupin, moutarde, sesame, sulfites

Assortiment de yaourts

lait

Fromage blanc

lait

Tomme grise

lait

Fromage portion

lait

Corbeille de fruits
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Salade de fruits

Tarte au flan

fruits a coque, gluten, lait, ceuf, soja, sulfites

Compote de pommes
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Salade de fruits Salade de fruits
lle flottante Fromage blanc et créme de marron
lait, oeuf, soja lait
Mousse au chocolat Roulé myrtilles
fruits a coque, gluten, lait, oeuf, soja fruits a coque, gluten, lait, oeuf, soja

~ hve ™= volaille francaise

Salade de fruits

Compote de poirem

Cake a la chataigne

fruits a coque, i\uten, lait, oeuf
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