LUNDI

Déjeuner

Salade composée

poisson

Salade de lentilles

celeri, fruits a coque, gluten, lupin, moutarde, sesame, sulfites

Salade de chou-fleur

celeri, fruits a coque, lupin, moutarde, sesame, sulfites

Carotte rapée

Aiguillette de poulet sauce moutarde
celeri, fruits a coque, gluten, lait, lupin, moutarde, oeuf, sesame,
sulfites

Saucisse de Toulouse
celeri, gluten, lait, oeuf
A5
Ter/

er

Gratin de brocolis
gluten, lait

Macaroni
gluten

Assortiment de yaourts
lait

Fromage blanc
lait

Cantal
lait

Fromage portion
lait

Corbeille de fruits

Salade de fruits

Gaufre de Bruxelles maison
gluten, lait, oeuf

Assortiment de flans

lait
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MARDI

Déjeuner

Salade composée

poisson

Oeufs durs mayonnaise

oeuf

Coleslaw

oeuf
Salade de petits pois
celeri, fruits a coque, lupin, moutarde, sesame, sulfites

Filet de colin sauce cresson

celeri, crustaces, fruits a coque, gluten, lait, lupin, mollusques,

moutarde, oeuf, ioissoﬂ, sesame, sulfites

Nugget's de poulet

gluten, poisson

Boulettes de soja sauce tomate
soja

Ratatouille
celeri, fruits a coque, lupin, moutarde, sesame, sulfites

Boulgour
celeri, fruits a coque, gluten, lupin, moutarde, sesame, sulfites

Assortiment de yaourts
lait

Fromage blanc
lai

Fromage portion
lait

Edam

lait
Corbeille de fruits

Salade de fruits

Pain perdu
gluten, lait, oeuf, soja

Mousse au chocolat

fruits a coque, gluten, lait, oeuf, soja

MERCREDI

Déjeuner

JEUDI

Déjeuner

Salade composée

poisson
Pizzas olives
lait
Taboulé de boulgour
celeri, fruits a coque, gluten, lupin, moutarde, sesame, sulfites
Choux blanc mimolette

celeri, fruits a coque, lait, lupin, moutarde, sesame, sulfites

Sauté de dinde

celeri, fruits a coque, gluten, lait, lupin, moutarde, oeuf, sesame, sulfites

14

Raviolis

celeri, gluten, lait

Couscous végétarien aux pois chiche
celeri, fruits a coque, lupin, moutarde, sesame, sulfites

Gratin de courgettes

celeri, fruits a coque, gluten, lait, lupin, moutarde, sesame, sulfites

Semoule
gluten

Assortiment de yaourts
lait

Fromage blanc
lait

Fromage portion
lait

Saint Paulin
lait
Corbeille de fruits
Salade de fruits

Cake a la banane
gluten, lait, oeuf, soja

Compote pomme fraise

VENDREDI

Déjeuner

Salade composée
poisson
Paté de campagne
fruits a coque, gluten, lait, moutarde, oeuf, soja, sulfites

Betteraves rouges
Céleri rapé rémoulade
celeri, fruits a coque, lupin, moutarde, oeuf, sesame, sulfites

Des de poisson sauce tomate

celeri, fruits a coque, gluten, lupin, moutarde, poisson, sesame, sulfites

Pilons de poulet sce barbecue
celeri, fruits a coque, gluten, \uiin, moutarde, sesame, sulfites

Duo de carottes
celeri, fruits a coque, lait, lupin, moutarde, sesame, sulfites

Penne
celeri, fruits a coque, gluten, lupin, moutarde, sesame, sulfites

Assortiment de yaourts
lait

Fromage blanc
lait

Fromage portion
lait

Camembert
lait
Corbeille de fruits
Salade de fruits

Tarte aux pommes
fruits a coque, gluten, lait, oeuf, soja, sulfites

Creme caramel
lait
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