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il remplace les 2 enseignements d’exploration obligatoires (5 h/semaine)
il s’ajoute a I'enseignement commun d’EPS
les éleves sont regroupés dans une méme classe
I'enseignement complémentaire E.P.S. est constitué de :
o l'enseignement de diversification et d'approfondissement
(3h/semaine)
o I'analyse réflexive (1 h/semaine)
o I'enseignement de spécialisation (1 h/semaine)

ANENENEN

o Cetenseignement est proposé dans les filieres S et ES

Il s’ajoute aux 2h d’enseignement commun

o Cetenseignement complémentaire se compose de :
= 2 h/semaine d'approfondissement et de diversification
* 1 h/semaine de spécialité volley-ball
* 1 h/semaine d'analyse réflexive

o le coefficient est de 2 pour cette option au baccalauréat
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v' tout éleve motivé par I'E.P.S., désireux d’'approfondir cet enseignement
par une prafique plus intensive et diversifiee
v Etre en bonne condition physique.

Cet enseignement n'est pas une préparafion G une carriere sportive
spécialisée de haut niveau.
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